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 المستخلص
 

ونتاام اناحا ااملنتاايةناوحدااةنياايالأناة دااملأناحااان جة نواو ناةحااو اننإنطلاقًاامن ااتناهاتماااملناة مةحدااةناة    ااةنن
اةتكم لينكناف ن  منةناطناةت لدمنامتتدميملناةطلبةنوواقعنتدما م نفان ن كاكلةنااااناةب امناتح اقنفاينق اي نننننننن
 ومااناةحنتلةناة مني ةنعتنالبدةناهتتدميملناةح نفدةنواةح م  ةنةلخن تملناةتين حكتنأ ناسمع نفينا سدتن

واااتخ   ناةبمت اةننننوااتو ناةب منعلىناةحو اناةيصاييناةت لدلاي نن.نييالأناة دملأناحان جةنامةحتتحعناةس ياي
وةاينأ ان نفاين   واةنياا لأننننن(ن622)طمةباةنونن(ن692)  لحاةنون(ن612)اااتبمنةنةتحاعناةبدمناملن اتنعدواةنال ا ننننننن

نتلااةناة مني ااةنةلح اام  نناطن قااةناة دوااةناةق اا  ةنوعدوااةنكاانلأناةاا لا نةلككااجنعااتن اا  ناتتداام ن ن تااةناةحنننن
واةح م الناةتيناسمع امنعلىنا سدتنييالأنتدما مناحان َّةن تنوي ةننظنناة دوملناة لال نوا    ناةحواماانن
اة  اادةنامةحنتلةناة مني ةناةتين حكتن تن لاة مناضحدتناةح م  نواةح م الناةحقتنتةنةت سدتنييالأناة دملأن

ن.ناحان َّة

ةقم حةنامهتتدميملناةح نفدةنواةح م  ةناةتايناسامع ن ن تاةناةحنتلاةناة مني اةنننننننوأاينلناةوتم انعتناةتيصقن
علااىنا ساادتنياايالأنتدما اامناحااان ة نوابم واا نا يااةناهتتداام نةلح اام  نواةح اام الناةتاايناساامع ن ن تااةننننننن
اةحنتلااةناة مني ااةنعلااىنا ساادتنياايالأنتدما اامناحااان ة نفظ ااننا  يااةنعمةدااةنيااً انعواا ناةح لحاامل نوا  يااةنننننن

وادو ناةوتام انأ ناةحوامااناةتاين حكاتن اتن لاة امننننننن.نطةنعو ناةطمةبمل نوا  يةنعمةدةنعو نأوةدمءناح ي  تيا
اضحدتناهتتدميملناةح نفدةنواةح م  ةناةحقتنتةنةت سدتنييالأناة دملأناحان َّةنةخن تةناةحنتلةناة مني ةن تن

 احاان َّة ن اةتناداةن:نااينعلاىناةتاياةيننننوطمةبملناة جناة مةامناة امنيينن وي ةننظنن  لحملناةحنتلةناة مني ة 
ن.نواةتنادةناةيطودة واة  ااملناهيتحمعدة  واةح م الناة دمادة نواة  ااملناةويسدة  واةتنادةنالإالا دة 

وايصااياناةبمت ااةناتضااحدتناةح اام  نواةح اام الناحعلااىناتتدميًاامنةاا  ناة دوااملناةاا لالنفااين واامااناةحنتلااةنننن
 نوا احدمناانا اناناي اةنوا   بداةناَّقُا َّلَّنحوةدامءناح اي نواةطمةباملنا دامنننننننننناة مني ةنفينصي لأنأنكطةنصديدة

ن.اسمع نعلىنا سدتنييالأناة دملأناحان ةنةخن تملناةحنتلةناة مني ة

نن
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Abstract: 

Based on the recent global trends and the results of researches regarding the 

development of family life quality, and the role of the integrated curriculum as an 

important source to link education with students' needs and the reality of their 

lives, the problem of this research is represented in the failure of the secondary 

stage curricula in meeting the female graduates’ cognitive and skill needs that can 

help improve the quality of family life at the Saudi society. 

The research utilized the descriptive analytical methodology. It was conducted in 

Jeddah City on a sample of 216 female secondary stage teachers, 297 third grade 

secondary grade female students, and 260 parents, .The sample was intentionally 

selected according to the snowball sampling method .The research aimed at 

revealing the extent of the secondary stage female student’s need for knowledge 

and skills that help her to improve her family's quality of life from the point of 

view of the research three samples and identifying the secondary stage  curricula 

through  which the proposed cognitive and skills needs can be included to improve 

the quality of family life. 

The research results concluded a list of the cognitive and skill needs that help the 

secondary school female graduate to improve the quality of her family life. The 

degrees of the needs for knowledge and skills that help the secondary school 

female graduate improve the quality of her family life. It was shown as follows: in 

a very high degree among the female teachers, in a medium degree among the 

female students and in a high degree among the parents.  
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